
 

ALBENS 
salle de l’école maternelle 
(face à la quincaillerie Philippe) 

en 2020 
27/09 - 25/10 - 22/11 - 13/12 

 en 2021 
31/01 - 28/02 - 28/03 - 25/04 - 30/05 

20/06                                         

9h30 /12h 

Renseignements 

06 23 73 51 25 harmoniedugeste.com 

meditation  
Un Geste en Soie 
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Cours dans le respect des gestes barrières et 

dans la limite de 10 personnes par séance 


